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キャンパス
にて

投票開催
みんなで 選ぼう! 変わる!鶴東の制服が　　　

本校が誇る充実したパソコン環境を
さらにハイスペックなものにパワーアップし、
生徒が活躍する新しいフィールドを開拓！
eスポーツを通して、ITスキルなどのビジネス基礎を
高めることを目指します。

eスポーツの導入
マルチメディア

鶴岡東高等学校総合グラウンドを人工芝にし、より充実した練習環境となります。
これまで以上に洗練された練習で全国大会を目指すことができます。

これから入学する中学生・保護
者の方からの声をもとに決定す
る「鶴東新制服総選挙」を実施予
定！ぜひオープンキャンパスに
ご参加ください。
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鶴東が新しい時代へ!!がが新新しいしいしい時代時代時代へへ!!!!ががが新新しいしいしい時代時代時代へ
～ 夢 のある 学 び に 進もう
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私
は
特
進
コ
ー
ス
で
の
勉

強
に
全
力
で
取
り
組
み
、

将
来
の
夢
で
あ
る
志
望

大
学
合
格
を
目
指
し

て
努
力
し
て
い
き
ま

す
。
高
校
生
活
で

は
毎
日
の
授
業
を

大
切
に
し
、
自
分

の
力
を
し
っ
か

り
伸
ば
し
て
い

き
た
い
で
す
。

私
は
、
サ
ッ
カ
ー
部
に
所
属
し
て

い
ま
す
。
一
回
一
回
の
練
習
に

全
力
で
取
り
組
み
、「
全
国
ベ

ス
ト
16
」
と
い
う
目
標
を

達
成
で
き
る
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
。

私
は
体
育
コ
ー
ス
の
剣
道
部
に
入
り

ま
し
た
。夢
は
全
国
大
会
に
出
場
し
、

優
勝
す
る
こ
と
で
す
。そ
の
た
め
に
、

日
々
の
稽
古
に
真
剣
に
取
り
組
み
、

技
術
だ
け
で
な
く
精
神
力
も
鍛
え
て

い
き
た
い
で
す
。

私
は
、
勉
強
と
部
活

動
の
両
立
を
し
、
ど

ち
ら
に
も
全
力

で
取
り
組
む

こ
と
を
頑
張

っ
て
い
ま

す
。
自
分
で

見
つ
け
た
課
題

を
一
つ
一
つ
こ
な
し
て

い
く
だ
け
で
な
く
、
先

生
方
や
先
輩
方
か
ら
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
吸
収
し
て
役

立
て
ら
れ
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

私
は
普
通
コ
ー
ス
で
勉

強
と
部
活
動
の
両
立

を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

部
活
動
で
は
日
々
、

感
謝
を
忘
れ
ず
に「
全

国
一
勝
」
を
目
標
に
し

仲
間
と
切
磋
琢
磨
し

て
よ
り
一
層
高
み
を
目

指
し
て
練
習
を
頑
張

っ
て
い
ま
す
。

私
が
入
部
し
た
体
操
部
は
、

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
決
勝
進
出

を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
目
標
を
達
成
さ
せ
る

た
め
に
、
先
輩
達
と
協
力

し
、
チ
ー
ム
一
丸
と
な
り

な
が
ら
日
々
の
練
習
を
頑

張
り
た
い
で
す
。

私
は
体
育
コ
ー
ス
で
、
日
々

の
部
活
動
に
努
め
て
い
ま

す
。
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
部
は
「
県
制
覇
」
を

目
標
に
、
チ
ー
ム
で
高

め
合
い
試
合
を
意
識
し

た
練
習
を
頑
張
っ
て
い

ま
す
。

佐藤聖愛（温海中出身）
佐藤聖愛（温海中出身）

男子サッカー部

髙橋篤生（酒田一中出身）男子サッカー部

髙橋篤生（酒田一中出身）

吹奏楽部
金野　楓（遊佐中出身）

吹奏楽部
金野　楓（遊佐中出身）

体操部
新野うみ（余目中出身）
体操部
新野うみ（余目中出身）

剣道部
石川純瑠（東部中出身）
剣道部
石川純瑠（東部中出身）

バレーボール部
乙坂妃花（鶴岡二中出身）
バレーボール部
乙坂妃花（鶴岡二中出身）

私
は
体
育
コ
ー
ス
で
、
日
々

の
部
活
動
に
努
め
て
い
ま

男子男子男子男子
髙橋篤生髙橋篤生髙橋篤生髙橋篤生

バスケットボール部菅原凪都（藤島中出身）

バスケットボール部菅原凪都（藤島中出身）

地域教育文化学部

特進コース卒業
菅原丈治
（藤島中出身）

文学部

体育コース卒業
梅木大智
（酒田四中出身）

山形大学 明治大学

私は3年間卓球部に所属し、競技力、人間力も鍛え
ました。最後まで諦めずに物事をやり遂げたり、練
習やトレーニングに自主的に取り組んだりする力が
つきました。みなさんも勉強や部活など自分で頑張
りたいことがあると思います。1日1日の積み重ね
を大切にして目標を達成できるように頑張ってくだ
さい。

3年間お世話になりました！たくさんの人に支えら
れ、志望校に合格できました。鶴東特進コースで
は、大学進学に適した環境の下、先生方の手厚いサ
ポートを受けながら安心して学習に励むことができ
ます。大学進学を考えている方は、ぜひ鶴東特進コ
ースを進路の候補にいれてみては！？

みどり幼稚園

尚絅学院大学 子ども学類
普通コース
幼児保育クラス卒業
五十嵐暖乃
（鶴岡四中出身）

私は将来の夢のために幼児保育クラスで幼稚
園実習やピアノ、工作の授業を経て現在は尚
絅学院大学で資格取得に向けて勉強に励んで
います。皆さんも高校での貴重な経験を大事
にし、目標に向かって頑張ってください！

幼児保育クラス

警視庁 警察行政
普通コース
キャリア育成
公務員クラス卒業
白旗優結
（酒田一中出身）

私は高校3年間バレー部に所属し、部活動を
通して、礼儀・挨拶・気配りの大切さを学
びました。これらは警察学校でもとても役
に立つものでした。卒業後は、都民に信頼
されるよう頑張ります。高校での経験は社
会に出て役に立つものばかりです。みなさ
んも全力で高校生活を楽しんでください！

キャリア育成 公務員クラス

酒田市立酒田看護専門学校
普通コース
看護福祉クラス卒業
渡邉彩奈
（鶴岡一中出身）

私は3年間、部活動や生徒会活動、看護福祉
クラスでの資格取得のための勉強など様々
な活動をしてきました。どんな経験も自分
の成長につながります。皆さんも今しかで
きないことに全力で取り組んでください。

看護福祉クラス

RA
NK UP!

VERSION UP!

LE
VEL UP!

SKILL UP!
PO

WER UP!
新入生新入生新入生新入生新入生新入生のののののののののの新入生の新入生の 抱負・夢夢夢夢抱負・夢 卒業生からのメッセージ

「みどり幼稚園」での実習体験、講義、ピアノ実習、工作実習などを通して、保育や幼児教育について
知識を身に付けていきます。

外部講師による公務員試験対策講義や警察署、市役所などの見学を通じ、現役での公務員
試験突破を目指します。身に付けていきます。

2 年次は「介護職員初任者研修」を受け、3 年次は実習を通して医療・看護の分野をさらに深く学びます。

特進コース

特進コース

特進コース

体育コース

体育コース
普通コース

普通コース



私
は
特
進
コ
ー
ス
で
の
勉

強
に
全
力
で
取
り
組
み
、

将
来
の
夢
で
あ
る
志
望

大
学
合
格
を
目
指
し

て
努
力
し
て
い
き
ま

す
。
高
校
生
活
で

は
毎
日
の
授
業
を

大
切
に
し
、
自
分

の
力
を
し
っ
か

り
伸
ば
し
て
い

き
た
い
で
す
。

私
は
、
サ
ッ
カ
ー
部
に
所
属
し
て

い
ま
す
。
一
回
一
回
の
練
習
に

全
力
で
取
り
組
み
、「
全
国
ベ

ス
ト
16
」
と
い
う
目
標
を

達
成
で
き
る
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
。

私
は
体
育
コ
ー
ス
の
剣
道
部
に
入
り

ま
し
た
。夢
は
全
国
大
会
に
出
場
し
、

優
勝
す
る
こ
と
で
す
。そ
の
た
め
に
、

日
々
の
稽
古
に
真
剣
に
取
り
組
み
、

技
術
だ
け
で
な
く
精
神
力
も
鍛
え
て

い
き
た
い
で
す
。

私
は
、
勉
強
と
部
活

動
の
両
立
を
し
、
ど

ち
ら
に
も
全
力

で
取
り
組
む

こ
と
を
頑
張

っ
て
い
ま

す
。
自
分
で

見
つ
け
た
課
題

を
一
つ
一
つ
こ
な
し
て

い
く
だ
け
で
な
く
、
先

生
方
や
先
輩
方
か
ら
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
吸
収
し
て
役

立
て
ら
れ
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

私
は
普
通
コ
ー
ス
で
勉

強
と
部
活
動
の
両
立

を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

部
活
動
で
は
日
々
、

感
謝
を
忘
れ
ず
に「
全

国
一
勝
」
を
目
標
に
し

仲
間
と
切
磋
琢
磨
し

て
よ
り
一
層
高
み
を
目

指
し
て
練
習
を
頑
張

っ
て
い
ま
す
。

私
が
入
部
し
た
体
操
部
は
、

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
決
勝
進
出

を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
目
標
を
達
成
さ
せ
る

た
め
に
、
先
輩
達
と
協
力

し
、
チ
ー
ム
一
丸
と
な
り

な
が
ら
日
々
の
練
習
を
頑

張
り
た
い
で
す
。

私
は
体
育
コ
ー
ス
で
、
日
々

の
部
活
動
に
努
め
て
い
ま

す
。
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
部
は
「
県
制
覇
」
を

目
標
に
、
チ
ー
ム
で
高

め
合
い
試
合
を
意
識
し

た
練
習
を
頑
張
っ
て
い

ま
す
。

佐藤聖愛（温海中出身）
佐藤聖愛（温海中出身）

男子サッカー部

髙橋篤生（酒田一中出身）男子サッカー部

髙橋篤生（酒田一中出身）

吹奏楽部
金野　楓（遊佐中出身）

吹奏楽部
金野　楓（遊佐中出身）

体操部
新野うみ（余目中出身）
体操部
新野うみ（余目中出身）

剣道部
石川純瑠（東部中出身）
剣道部
石川純瑠（東部中出身）

バレーボール部
乙坂妃花（鶴岡二中出身）
バレーボール部
乙坂妃花（鶴岡二中出身）

バスケットボール部菅原凪都（藤島中出身）

バスケットボール部菅原凪都（藤島中出身）

地域教育文化学部

特進コース卒業
菅原丈治
（藤島中出身）

文学部

体育コース卒業
梅木大智
（酒田四中出身）

山形大学 明治大学

私は3年間卓球部に所属し、競技力、人間力も鍛え
ました。最後まで諦めずに物事をやり遂げたり、練
習やトレーニングに自主的に取り組んだりする力が
つきました。みなさんも勉強や部活など自分で頑張
りたいことがあると思います。1日1日の積み重ね
を大切にして目標を達成できるように頑張ってくだ
さい。

3年間お世話になりました！たくさんの人に支えら
れ、志望校に合格できました。鶴東特進コースで
は、大学進学に適した環境の下、先生方の手厚いサ
ポートを受けながら安心して学習に励むことができ
ます。大学進学を考えている方は、ぜひ鶴東特進コ
ースを進路の候補にいれてみては！？

みどり幼稚園

尚絅学院大学 子ども学類
普通コース
幼児保育クラス卒業
五十嵐暖乃
（鶴岡四中出身）

私は将来の夢のために幼児保育クラスで幼稚
園実習やピアノ、工作の授業を経て現在は尚
絅学院大学で資格取得に向けて勉強に励んで
います。皆さんも高校での貴重な経験を大事
にし、目標に向かって頑張ってください！

幼児保育クラス

警視庁 警察行政
普通コース
キャリア育成
公務員クラス卒業
白旗優結
（酒田一中出身）

私は高校3年間バレー部に所属し、部活動を
通して、礼儀・挨拶・気配りの大切さを学
びました。これらは警察学校でもとても役
に立つものでした。卒業後は、都民に信頼
されるよう頑張ります。高校での経験は社
会に出て役に立つものばかりです。みなさ
んも全力で高校生活を楽しんでください！

キャリア育成 公務員クラス

酒田市立酒田看護専門学校
普通コース
看護福祉クラス卒業
渡邉彩奈
（鶴岡一中出身）

私は3年間、部活動や生徒会活動、看護福祉
クラスでの資格取得のための勉強など様々
な活動をしてきました。どんな経験も自分
の成長につながります。皆さんも今しかで
きないことに全力で取り組んでください。

看護福祉クラス

RA
NK UP!

VERSION UP!

LE
VEL UP!

SKILL UP!

PO
WER UP!

新入生の新入生の抱負・夢 卒業生からのメッセージ卒業生からのメッセージからのメッセージ卒業生からのメッセージ

「みどり幼稚園」での実習体験、講義、ピアノ実習、工作実習などを通して、保育や幼児教育について
知識を身に付けていきます。

外部講師による公務員試験対策講義や警察署、市役所などの見学を通じ、現役での公務員
試験突破を目指します。身に付けていきます。
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リナワールド

校外
研修

足湯カフェ

リナワールド

玉簾の滝玉簾の滝

四季の森しらい自然館

このQRから
イベント確認!

Open Campusの申込はWebまたは右上のQRコードから▶ https://seed.software/public/tsuruokahigashi

8.26.28 9.6 11.2210.25 12.6

鶴東の

特色を知る

鶴岡東高等学校
（0235）25-6150FAX

TSURUTOの情報はホームページで！

☎（0235）22-0223お問い合わせ top@tsuruokahigashi.ac.jp
www.tsuruokahigashi.net
〒997-0022 山形県鶴岡市切添町22番30号情報誌「うァ！うォ！」　編集・発行

8.26.28 9.6

スペインではバスケットボールの高
い技術と戦術を学び、世界のレベル
を肌で感じました。現地の選手との
交流も刺激的で、自分の成長につな
がる貴重な経験となりました。

私は７月にアメリカのニューメキ
シコ州サンタフェに行ってきま
す。アメリカの文化を学び、視野
を広げたいと思います！

ミドリ/体育コース　ピンク/普通コース

鶴岡東高校では毎年5月、
各コース毎に校外研修が
おこなわれます。

鶴東マルシェ
鶴東のお昼はこれで完璧

●ピーターパンのパン
●なんば農園のおにぎり
●CoCo壱番屋のカレー
　 などなど

おしながき

★
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
の
自
販
機
や

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
・
ジ
ュ
ー
ス
の

　自
販
機
も
充
実
し
て
い
ま
す
!

普通コース 2 年 A 組
男子サッカー部マネージャー
池 田 妃 那（酒田六中出身）

普通コース 2 年 A 組特進コース 3 年 B 組
男子バスケットボール部

佐 藤 航士朗（酒田六中出身）

特進コース 3 年 B 組

学校説明をはじめ、高校進学・入試にまつわる疑問や悩みをぜひご相談ください。

※詳細や開催についての変更・中止等はWebをご確認ください。※詳細や開催についての変更・中止等はWebをご確認ください。

オープンキャンパス　9 ： 00 ～12 ： 00

保護者説明会

部活動体験

13 ： 30 ～15 ： 00

校内の各所ポイントをスタンプラリー、個別相談ブースもあります。
トレーニングルームでの専門科目授業体験 など

選択授業体験（クッキング・看護福祉・幼児保育 他）
高校５教科  授業体験

自分の世界を広げよう… 短期留学！


